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Αγαπητοί Συνάδελφοι και Φίλοι,

Με ιδιαίτερη χαρά, σας προσκαλώ στο Διεπιστημονικό Συμπόσιο 
Νοσηλευτικών Ερευνών του Ινστιτούτου Υγείας (Ι.Ν.Ε.Π.Υ.), το οποίο θα 
πραγματοποιηθεί 6-8 Δεκεμβρίου, στο ορεινό στολίδι της Πελοποννήσου, 
τα ιστορικά Καλάβρυτα.

Σε μια εποχή που αλλάζει με ταχείς ρυθμούς, η διεπιστημονική συνεργασία 
και η αποτελεσματική διασύνδεση των διαφόρων ειδικοτήτων με σκοπό 
την ολοκληρωμένη και ποιοτική φροντίδα των ληπτών υπηρεσιών υγείας, 
καθίσταται πιο επίκαιρη από ποτέ. Η Νοσηλευτική επιστήμη είναι το κλειδί της επιτυχίας σε αυτό 
το εγχείρημα και οι Νοσηλευτές θα πρέπει να κατέχουν ουσιαστικό ρόλο στον συντονισμό της 
διεπιστημονικής ομάδας. Δεν είναι τυχαίο ότι τα συστήματα υγείας που αποδίδουν αναβαθμισμένο 
ρόλο στους Νοσηλευτές χαρακτηρίζονται διαχρονικά από υψηλότερη ποιότητα και αποδοτικότητα. 

Ο τρόπος για την επίτευξη αυτού του στόχου είναι μια ισχυρή και ηχηρή επιστημονική παρουσία που 
παίρνει μορφή και φωνή μέσα από τη συμμετοχή όλων των επαγγελματιών υγείας στις επιστημονικές 
μας διοργανώσεις.

Συνεπείς απέναντι στις επιδιώξεις μας, το πρόγραμμα του Διεπιστημονικού Συμποσίου του Ινστιτούτου 
Υγείας, θα φιλοξενήσει αξιόλογους ομιλητές από τον χώρο της Υγείας που θα παρουσιάσουν μια 
ευρεία θεματολογία με επιστημονική αρτιότητα και καινοτόμο προσέγγιση.

Σε αυτό το πλαίσιο, προσκαλώ όλους τους Νοσηλευτές και τους επαγγελματίες κάθε ειδικότητας στον 
χώρο της Υγείας, να ενδυναμώσουν με την παρουσία τους και την ενεργό συμμετοχή τους αυτή τη 
σπουδαία επιστημονική διοργάνωση.

Τα όμορφα και κυρίως ιστορικά Καλάβρυτα μας περιμένουν, να τα επισκεφθούμε και να τα 
διαμορφώσουμε σε σημείο συνάντησης, επικοινωνίας και εκκίνησης για ένα καλύτερο αύριο για την 
Υγεία.
Η παρουσία σας θα είναι τιμή για εμάς.

Σας περιμένουμε όλους!

Με φιλικούς χαιρετισμούς,

Γεώργιος Τσόλας, RN, MSc

Πρόεδρος Ινστιτούτου Νοσηλευτικών Ερευνών & Πολιτικής Υγείας (Ι.Ν.Ε.Π.Υ.)

ΧΑΙΡΕΤΙΣΜΌΣ
ΠΡΟΈΔΡΟΥ I.Ν.Ε.Π.Υ.



Διεπιστηµονικό
Συµπόσιο
Ν ο σ η λ ε υ τ ι κ ώ ν  Ε ρ ε υ ν ώ ν

06-08 ΔΕΚΕΜΒΡΙΟΥ
2024

Kalavrita
Canyon

Καλάβρυτα

03

ΧΑΙΡΕΤΙΣΜΌΣ ΠΡΟΈΔΡΟΥ 
ΟΡΓΑΝΩΤΙΚΗΣ ΕΠΙΤΡΟΠΉΣ

Το καθιερωμένο μας χειμερινό μας συνέδριο, θα πραγματοποιηθεί σε μια 

πόλη απαράμιλλου φυσικού κάλους, με βαριά ιστορική κληρονομιά κι ένα 

όνομα ιδιαιτέρως σημαντικό και πασίγνωστο σε κάθε μέρος της χώρας: 

Στα Καλάβρυτα.

Οι Νοσηλευτές και οι υπόλοιποι επαγγελματίες της υγείας, πιστοί στο 

ραντεβού μας για τις 6 του Δεκέμβρη, θα κατακλύσουν τα πανέμορφα  καλντερίμια της πόλης, 

παρακολουθώντας και συμμετέχοντας σε επαγγελματικά και επιστημονικά θέματα υψηλής αξίας και 

εγκυρότητας. 

Ειδικότερα, μέσα  στη δίνη των ολοένα επιδεινούμενων προβλημάτων που πλήττουν το αγαθό της 

δημόσιας υγείας, η ενδυνάμωση των αξιών που αποτελούν θεμέλιους λίθους για το ΙΝΕΠΥ, όπως η 

συναδελφικότητα, η φιλία, η αλληλεγγύη κι η εμπιστοσύνη, φαντάζει περισσότερο από ποτέ επιτακτική. 

Όπως όλα δείχνουν, τα Καλάβρυτα στις 6 του Δεκέμβρη θα φιλοξενήσουν εκατοντάδες επαγγελματίες 

υγείας απ’ όλα τα μέρη της χώρας, σε ένα ακόμη λαμπρό συνέδριο του ΙΝΕΠΥ, στους πρόποδες του 

Χελμού, στην αγκαλιά της Αχαΐας.

Θα σας περιμένουμε όλους.

Αριστείδης Δάγλας

Πρόεδρος Οργανωτικής Επιτροπής



Διεπιστηµονικό
Συµπόσιο
Ν ο σ η λ ε υ τ ι κ ώ ν  Ε ρ ε υ ν ώ ν

06-08 ΔΕΚΕΜΒΡΙΟΥ
2024

Kalavrita
Canyon

Καλάβρυτα

04

ΠΡΟΕΔΡΟΣ ΕΠΙΤΙΜΟΣ ΠΡΟΕΔΡΟΣ ΑΝΤΙΠΡΟΕΔΡΟI

ΔΑΓΛΑΣ ΑΡΙΣΤΕΙΔΗΣ ΤΣΟΛΑΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ ΠΑΛΑΙΟΛΟΓΟΣ ΒΑΣΙΛΕΙΟΣ ΠΑΠΑΧΡΗΣΤΟΥ ΑΙΚΑΤΕΡΙΝΗ ΠΕΤΡΑΚΑ ΕΛΕΝΗ

ΜΕΛΗ

ΑΚΚΑ ΖΑΧΑΡΟΥΛΑ

ΑΚΡΙΒΟΠΟΥΛΟΥ ΑΓΓΕΛΙΚΗ

ΒΟΥΛΓΑΡΟΠΟΥΛΟΥ ΜΑΡΙΑ

ΓΑΓΑΡΑΣ ΓΡΗΓΟΡΙΟΣ

ΓΑΖΗΣ ΒΑΣΙΛΕΙΟΣ

ΓΑΛΑΤΙΑΝΟΥ ΙΩΑΝΝΑ

ΓΚΙΚΑ ΜΑΡΙΑ

ΓΚΟΝΤΡΙΑ ΕΥΑΓΓΕΛΙΑ

ΓΚΟΥΛΕΤΣΑ ΚΡΥΣΤΑΛΛΙΑ

ΓΚΟΥΤΡΙΔΟΥ ΚΥΡΙΑΚΗ

ΓΟΥΓΟΥΛΙΑ ΧΡΥΣΑΝΘΗ

ΓΡΕΜΟΥ ΜΑΡΙΑ ΕΛΕΝΗ

ΔΑΜΟΥΛΑΡΗ ΜΑΡΙΚΑ

ΔΗΜΗΤΡΙΑΔΗΣ ΣΑΒΒΑΣ

ΔΟΥΚΑ ΙΩΑΝΝΑ

ΕΜΜΑΝΟΥΗΛΙΔΗΣ ΚΟΣΜΑΣ

ΜΕΛΗ

ΖΑΧΑΡΗ ΗΡΩ

ΖΕΡΒΑ ΑΡΙΣΤΟΥΛΑ

ΖΗΣΗ ΒΑΣΙΛΙΚΗ

ΘΕΟΔΩΡΟΥ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΑ

ΚΑΖΟΛΗ ΕΥΤΕΡΠΗ

ΚΑΚΛΑΜΑΝΟΥ ΕΥΔΟΚΙΑ

ΚΑΛΙΑΚΟΥΔΑ ΧΡΥΣΟΥΛΑ

ΚΑΝΑΒΟΣ ΙΩΑΝΝΗΣ

ΚΑΠΕΛΑΝΟΣ ΕΥΑΓΓΕΛΟΣ

ΚΑΡΑΒΑΣΙΛΗ ΜΑΡΙΑ

ΚΑΡΑΛΙΜΑΝΗΣ ΣΤΕΦΑΝΟΣ

ΚΑΡΑΜΑΝΩΛΗ ΑΙΚΑΤΕΡΙΝΗ

ΚΑΡΑΤΖΟΥΛΑ ΕΥΑΓΓΕΛΙΑ

ΚΑΤΣΙΚΑΡΕΛΗΣ ΣΤΥΛΙΑΝΟΣ

ΚΑΤΣΙΝΕΛΗΣ ΙΩΑΝΝΗΣ

ΚΕΛΕΠΟΥΡΗΣ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ

ΜΕΛΗ

ΚΕΡΑΜΙΔΑΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ

ΚΟΣΜΙΔΟΥ ΔΕΣΠΟΙΝΑ

ΚΟΥΤΙΝΟΥ ΕΛΕΝΗ

ΚΟΥΤΣΟΔΟΝΤΗΣ ΙΩΑΝΝΗΣ

ΚΩΣΤΟΡΡΙΖΟΥ ΜΑΡΙΑ

ΛΕΧΟΥΡΙΤΗΣ ΠΑΝΑΓΙΩΤΗΣ

ΛΙΑΝΟΥ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΑ

ΜΑΝΤΖΑΝΙΚΑΣ ΣΠΥΡΙΔΩΝ

ΜΗΛΑΚΑ ΜΑΡΙΑ

ΜΠΑΚΕΛΑ ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ

ΜΠΕΚΟΣ ΧΡΗΣΤΟΣ

ΜΠΟΖΙΝΗ ΑΝΝΑ

ΜΠΟΣΜΗ ΧΡΙΣΤΙΝΑ

ΝΟΥΣΗΣ ΧΡΗΣΤΟΣ

ΝΤΑΝΤΑΝΑ ΑΣΗΜΙΝΑ

ΝΤΙΟΥΔΗ ΠΑΓΩΝΑ

ΚΕΝΤΡΙΚΉ
ΟΡΓΑΝΩΤΙΚΉ ΕΠΙΤΡΟΠΉ
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ΚΕΝΤΡΙΚΉ
ΟΡΓΑΝΩΤΙΚΉ ΕΠΙΤΡΟΠΉ

ΜΕΛΗ

ΞΑΝΘΟΠΟΥΛΟΣ ΘΕΟΔΩΡΟΣ

ΠΑΓΩΝΗΣ  ΑΛΕΞΑΝΔΡΟΣ

ΠΑΝΑΓΙΩΤΟΠΟΥΛΟΥ ΔΗΜΗΤΡΑ

ΠΑΝΤΖΑΛΗΣ ΜΑΡΙΟΣ

ΠΑΠΑΔΟΠΟΥΛΟΣ ΠΑΥΛΟΣ

ΠΑΠΑΕΥΘΥΜΙΟΥ ΑΙΚΑΤΕΡΙΝΗ

ΠΑΠΑΣΠΥΡΟΥ ΜΑΡΙΑ

ΠΑΠΑΣΤΕΦΑΝΟΠΟΥΛΟΥ ΒΑΣΙΛΙΚΗ

ΠΑΠΠΑ ΧΡΥΣΑ

ΠΙΚΟΥΛΑ ΠΑΝΑΓΙΩΤΑ

ΠΟΛΙΤΗΣ ΕΥΣΤΑΘΙΟΣ

ΡΗΓΑ ΑΓΓΕΛΙΚΗ

ΡΟΥΣΣΟΠΟΥΛΟΣ ΑΝΑΣΤΑΣΙΟΣ

ΜΕΛΗ

ΣΆΒΒΑ ΧΡΙΣΤΊΝΑ

ΣΙΡΛΑΤΖΗΣ ΙΑΚΩΒΟΣ

ΣΚΑΡΑΦΙΓΚΑ ΙΟΥΛΙΑ

ΣΟΥΛΤΑΝΙΔΟΥ ΕΥΑΓΓΕΛΙΑ

ΣΩΤΗΡΙΑΔΗΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ

ΤΟΓΙΑΣ ΑΘΑΝΑΣΙΟΣ

ΤΟΛΙΚΑΣ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ

ΤΣΙΜΟΠΟΥΛΟΣ ΧΑΡΗΣ

ΤΣΙΜΠΙΔΑ ΔΙΑΛΕΧΤΗ

ΤΣΙΜΠΟΥΚΗ ΔΗΜΗΤΡΑ

ΦΛΩΡΟΥ ΕΥΘΥΜΙΑ

ΧΑΤΖΗ ΠΑΝΑΓΙΩΤΑ

ΧΑΧΑΜΗΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ
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EΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΉ
ΕΠΙΤΡΟΠΉ

ΠΡΟΕΔΡΟΣ ΑΝΤΙΠΡΟΕΔΡΟI

ΚΑΜΠΑ ΕΥΡΙΔΙΚΗ ΜΠΑΚΑΛΗΣ ΝΙΚΟΛΑΟΣ ΜΠΟΥΡΑΖΑΝΗ ΜΑΡΙΑ ΔΕΛΗΓΑΚΗΣ ΑΠΟΣΤΟΛΟΣ

ΜΕΛΗ

ΑΓΙΑΝΤ ΣΑΜΙΡΑ

ΑΜΠΡΑΧΙΜ ΣΑΡΑ - ΕΛΕΝΗ

ΑΝΑΣΤΑΣΟΠΟΥΛΟΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ

ΑΝΔΡΕΟΥ ΕΥΗ

ΑΠΟΣΤΟΛΑΡΑ ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ

ΑΣΠΡΟΜΟΥΡΓΟΥ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΑ

ΒΑΡΔΑ ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ

ΒΕΝΕΤΗ ΑΙΚΑΤΕΡΙΝΗ

ΒΛΑΧΟΥ ΑΝΤΩΝΙΑ

ΓΑΜΒΡΟΥΛΗ ΜΑΡΙΑ

ΓΑΤΣΩΡΗ ΠΑΝΑΓΙΩΤΑ

ΓΙΑΝΝΟΠΟΥΛΟΥ ΑΘΑΝΑΣΙΑ

ΓΚΙΠΑΤΑ ΧΡΥΣΑ

ΔΕΔΕ ΒΑΣΙΛΙΚΗ

ΔΟΥΚΗ ΣΤΑΜΑΤΙΝΑ

ΔΡΑΚΟΠΟΥΛΟΥ ΜΑΡΙΑΝΝΑ

ΔΡΕΛΙΩΖΗ ΑΓΓΕΛΙΚΗ

ΕΥΣΤΑΘΙΟΥ ΦΛΩΡΑ 

ΖΑΓΚΟΤΣΗ ΜΑΡΘΑ

ΖΟΡΜΠΑ ΕΙΡΗΝΗ

ΖΥΓΑ ΣΟΦΙΑ

ΚΑΪΝΤΑΣΗ ΗΛΙΑΝΑ

ΚΑΛΛΙΑΝΙΔΟΥ ΛΙΑ

ΚΑΠΕΛΛΑ ΜΑΡΙΑ

ΜΕΛΗ

ΚΑΡΑΪΣΚΟΥ ΑΓΓΕΛΙΚΗ

ΚΑΡΑΣΑΒΒΑ ΕΛΕΝΗ

ΚΑΥΚΙΑ ΘΕΟΔΩΡΑ

ΚΕΪΜΑΛΗ ΕΛΕΝΗ

ΚΕΡΑΜΙΔΑΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ

ΚΟΡΚΟΛΗΣ ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ

ΚΟΣΜΟΠΟΥΛΟΥ ΦΑΙΗ

ΚΟΥΛΟΥΡΗ ΑΓΟΡΙΤΣΑ

ΚΟΥΤΣΟΔΟΝΤΗΣ ΙΩΑΝΝΗΣ

ΚΩΣΤΟΡΡΙΖΟΥ ΜΑΡΙΑ 

ΚΩΣΤΟΡΡΙΖΟΥ ΕΛΕΝΗ

ΛΑΖΑΡΗΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ

ΛΥΡΑΚΟΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ

ΜΑΝΩΛΙΔΟΥ ΖΑΧΑΡΟΥΛΑ

ΜΑΣΤΟΡΑΚΗΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ

ΜΕΛΕΤΙΑΔΟΥ ΜΑΡΙΑ

ΜΗΛΑΚΑ ΜΑΡΙΑ

ΜΗΝΟΓΙΑΝΝΗΣ ΧΡΟΝΗΣ

ΜΠΑΡΜΠΟΥΝΗ ΑΝΑΣΤΑΣΙΑ

ΜΠΕΛΕΣΙΩΤΗ ΧΡΥΣΑ

ΜΠΟΥΚΑΣ ΠΕΤΡΟΣ

ΝΙΚΗΦΟΡΟΥ ΑΡΕΤΗ

ΝΤΑΤΣΗ ΕΛΕΝΗ

ΝΤΙΝΑ ΕΛΙΣΣΑΒΕΤ

ΜΕΛΗ

ΞΥΝΟΓΑΛΑ ΜΑΡΙΑ

ΟΛΛΑΝΔΕΖΟΣ ΜΑΡΚΟΣ

ΠΑΝΑΓΙΩΤΟΥΝΑΚΟΥ ΠΟΛΥΤΙΜΗ

ΠΑΝΑΓΟΥ ΕΛΕΝΗ

ΠΑΠΑΣΑΡΑΝΤΟΠΟΥΛΟΥ ΑΛΕΞΑΝΔΡΑ

ΡΙΚΟΣ ΝΙΚΟΛΑΟΣ

ΡΟΒΙΘΗΣ ΜΙΧΑΗΛ

ΣΑΛΤΑ ΕΥΑΝΘΊΑ

ΣΑΡΙΔΗ ΜΑΡΙΑ

ΣΙΜΑΤΟΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ

ΣΤΟΥΚΑ ΧΡΥΣΟΥΛΑ

ΣΥΚΑΡΑΣ ΧΡΗΣΤΟΣ

ΤΑΣΙΟΠΟΥΛΟΥ ΙΩΑΝΝΑ

ΤΖΙΑΛΛΑΣ ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ

ΤΣΑΛΟΥΚΙΔΗΣ ΝΙΚΟΛΑΟΣ

ΤΣΙΑΒΟΣ ΒΑΣΙΛΕΙΟΣ

ΤΣΙΡΟΥΔΑ ΜΑΡΙΑ 

ΦΡΑΔΕΛΟΣ ΕΥΑΓΓΕΛΟΣ

ΧΟΝΔΡΟΥ ΓΕΩΡΓΙΑ

ΧΡΙΣΤΟΔΟΥΛΟΥ ΕΛΕΝΗ

ΧΡΥΣΗ ΜΑΡΙΑ 

ΨΑΣ ΠΑΝΑΓΙΩΤΗΣ
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ΤΙΜΗΤΙΚΉ 
EΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΉ ΕΠΙΤΡΟΠΉ

ΠΡΟΕΔΡΟΣ ΑΝΤΙΠΡΟΕΔΡΟI

ΖΥΓΑ ΣΟΦΙΑ ΘΕΟΔΩΡΑΚΟΠΟΎΛΟΥ ΑΝΔΡΙΆΝΑ ΚΕΛΕΣΗ ΜΑΡΘΑ ΜΑΡΒΑΚΗ ΧΡΙΣΤΙΝΑ

ΜΕΛΗ

ΑΘΑΝΑΣΑΚΗΣ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ

ΑΡΓΥΡΙΑΔΗΣ ΑΛΕΞΑΝΔΡΟΣ

ΒΑΡΔΑ ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ

ΒΑΡΔΑΡΟΣ ΣΤΑΜΑΤΗΣ

ΒΑΣΙΛΟΠΟΥΛΟΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ

ΓΚΟΡΑΝΗΣ ΘΕΟΔΩΡΟΣ

ΓΛΑΡΟΣ ΑΝΤΩΝΙΟΣ

ΓΟΥΝΑΡΗΣ ΑΝΤΩΝΙΟΣ

ΔΑΓΛΑ ΜΑΡΙΑ

ΔΑΓΛΑΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ

ΖΑΡΤΑΛΟΥΔΗ ΑΦΡΟΔΙΤΗ

ΘΕΙΑΚΟΣ ΞΕΝΟΦΩΝ

ΘΕΙΑΚΟΥ ΦΩΤΕΙΝΗ

ΘΕΟΦΙΛΟΥ ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ

ΚΑΚΑΒΑΣ ΠΙΝΔΑΡΟΣ

ΚΑΚΛΑΜΑΝΟΥ ΕΥΔΟΚΙΑ

ΚΑΛΕΜΙΚΕΡΑΚΗΣ ΙΩΑΝΝΗΣ

ΚΑΥΓΑ ΑΝΝΑ

ΜΕΛΗ

ΚΟΤΡΩΤΣΙΟΥ ΕΥΑΓΓΕΛΙΑ

ΜΑΚΡΗ ΔΗΜΗΤΡΑ

ΜΑΚΡΗΣ ΙΩΑΝΝΗΣ

ΜΗΝΑΣΙΔΟΥ ΕΥΓΕΝΙΑ

ΜΠΑΛΑΟΥΡΑ ΟΛΓΑ

ΠΑΠΑΘΑΝΑΣΙΟΥ ΙΩΑΝΝΑ

ΠΑΠΑΝΙΚΟΛΑΟΥ ΕΥΑΓΓΕΛΟΣ

ΠΑΠΑΝΙΚΟΛΑΟΥ ΒΑΣΙΛΙΚΗ

ΠΑΠΠΟΥΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ

ΠΑΣΑΛΗ ΧΡΙΣΤΙΝΑ 

ΠΑΣΣΑΣ ΠΑΝΑΓΙΩΤΗΣ

ΠΙΕΡΡΑΚΟΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ

ΠΟΛΙΤΗΣ ΓΙΑΝΝΗΣ 

ΦΑΣΣΙΑΝΟΣ ΧΡΗΣΤΟΣ

ΦΑΣΟΗ ΓΕΩΡΓΙΑ

ΦΙΛΙΠΠΑΤΟΥ ΒΑΣΙΛΙΚΗ

ΦΡΕΜΕΝΤΙΤΗΣ ΣΠΥΡΙΔΩΝ

ΦΥΣΕΚΗ ΓΑΡΥΦΑΛΛΙΑ
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ΕΠΙΤΡΟΠΉ
ΒΡΆΒΕΥΣΗΣ ΕΡΓΑΣΙΏΝ

ΠΡΟΕΔΡΟΣ ΑΝΤΙΠΡΟΕΔΡΟΣ

ΜΠΟΥΚΑΣ ΠΕΤΡΟΣ ΓΚΙΠΑΤΑ ΧΡΥΣΑ

ΜΕΛΗ

ΔΑΓΛΑΣ ΑΡΙΣΤΕΙΔΗΣ

ΧΟΝΔΡΟΥ ΓΕΩΡΓΙΑ

ΠΕΤΡΑΚΑ ΕΛΕΝΗ

ΤΣΟΛΑΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ

ΠΑΠΑΧΡΗΣΤΟΥ ΑΙΚΑΤΕΡΙΝΗ
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ΑΝΑΙΣΘΗΣΙΟΛΟΓΙΑ 

ΑΠΟΚΑΤΑΣΤΑΣΗ 

ΔΕΟΝΤΟΛΟΓΙΑ & ΒΙΟΗΘΙΚΗ

ΔΗΜΟΣΙΑ ΥΓΕΙΑ & ΕΠΙΔΗΜΙΟΛΟΓΙΑ 

ΔΙΑΧΕΙΡΙΣΗ ΜΑΖΙΚΩΝ ΚΑΤΑΣΤΡΟΦΩΝ 

ΔΙΟΙΚΗΣΗ ΥΠΗΡΕΣΙΩΝ ΥΓΕΙΑΣ

ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗ & ΜΕΘΟΔΟΛΟΓΙΑ ΤΗΣ ΕΡΕΥΝΑΣ 

ΕΝΤΑΤΙΚΗ ΘΕΡΑΠΕΙΑ & ΦΡΟΝΤΙΔΑ 

ΚΑΡΔΙΟΛΟΓΙΚΟΣ ΤΟΜΕΑΣ

ΚΟΙΝΟΤΗΤΑ & ΚΑΤ’ ΟΙΚΟΝ ΦΡΟΝΤΙΔΑ 

ΛΟΙΜΩΞΕΙΣ

ΝΕΦΡΟΛΟΓΙΚΑ ΘΕΜΑΤΑ 

ΝΟΜΙΚΑ & ΕΠΑΓΓΕΛΜΑΤΙΚΑ ΘΕΜΑΤΑ

ΟΓΚΟΛΟΓΙΚΑ ΘΕΜΑΤΑ 

ΠΑΘΟΛΟΓΙΚΟΣ ΤΟΜΕΑΣ 

ΠΑΙΔΙΑΤΡΙΚΗ/ΠΑΙΔΟΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΗ 

ΠΛΗΡΟΦΟΡΙΚΗ ΤΗΣ ΥΓΕΙΑΣ 

ΠΡΩΤΟΒΑΘΜΙΑ ΦΡΟΝΤΙΔΑ ΥΓΕΙΑΣ 

ΥΓΙΕΙΝΗ & ΑΣΦΑΛΕΙΑ ΤΗΣ ΕΡΓΑΣΙΑΣ

ΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΑ & ΠΕΡΙΕΓΧΕΙΡΗΤΙΚΑ ΖΗΤΗΜΑΤΑ 

ΨΥΧΙΚΗ ΥΓΕΙΑ & ΝΕΥΡΟΛΟΓΙΑ

ΘΕΜΑΤΟΛΟΓΊΑ
ΕΡΓΑΣΙΏΝ
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Παρακαλούνται οι συγγραφείς να ακολουθήσουν πιστά τις ακόλουθες οδηγίες σύνταξης του 
κειμένου της περίληψης.

• Στην ανασκόπηση δε δύνανται να συμμετέχουν πάνω από 3 συγγραφείς ενώ στην ερευνητική εργασία 
πάνω από 7 συγγραφείς (αιτιολογημένες περιπτώσεις θα εξετάζονται).
• Η δομή της περίληψης ερευνητικής εργασίας και ανασκόπησης θα πρέπει να αναλύεται σε ευδιάκριτες 
παραγράφους ως εξής:

▶ Εισαγωγή

▶ Σκοπός

▶ Μεθοδολογία

▶ Αποτελέσματα

▶ Συμπεράσματα

▶ Λέξεις Κλειδιά

• Στην αρχή της κάθε παραγράφου, να αναγράφεται με έντονη γραφή (bold) και ο αντίστοιχος τίτλος 
της π.χ. Εισαγωγή, Σκοπός, Μεθοδολογία, Αποτελέσματα, Συμπεράσματα, Λέξεις Κλειδιά
• Σε περίπτωση ηλεκτρονικά αναρτημένης ανακοίνωσης (e-poster), ισχύουν τα παραπάνω ανάλογα 
με την περίπτωση (ανασκόπηση ή ερευνητική εργασία) ενώ θα πρέπει να αναγράφεται και η σχετική 
(ενδεικτική) βιβλιογραφία. Οι συγγραφείς είναι υπεύθυνοι για το περιεχόμενο και την ποιότητα της 
εργασίας τους.
• Το όριο των λέξεων του κειμένου της περίληψης είναι οι 350 λέξεις.
• Το κείμενο θα πρέπει να είναι σε τυπικές διαστάσεις ενός αρχείου Word A4 (21εκ. x 29,7εκ.) με 
περιθώρια 2,54 εκ. επάνω-κάτω και 3,17 εκ. δεξιά αριστερά.
• Το κείμενο θα πρέπει να χρησιμοποιεί τη γραμματοσειρά Arial 11 pt., να είναι μορφοποιημένο σε 
μονό διάστημα και να έχει πλήρη στοίχιση (justified).
• Ο τίτλος της εργασίας θα πρέπει να είναι γραμμένος με κεφαλαίους χαρακτήρες, έντονη γραφή 
(bold) και κεντρική στοίχιση. Αμέσως κάτω από τον τίτλο θα πρέπει να ακολουθεί το όνομα του 
συγγραφέα ή των συγγραφέων.

ΟΔΗΓΊΕΣ ΣΥΓΓΡΑΦΉΣ
ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΏΝ ΕΡΓΑΣΙΏΝ
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• Τα ονόματα των συγγραφέων θα πρέπει να είναι στην ονομαστική, με πεζοκεφαλαίους χαρακτήρες και 
να αναφέρεται πρώτα το όνομα ολογράφως και στη συνέχεια το επίθετο (π.χ. Αντώνιος Παπαδόπουλος 
και όχι Α. Παπαδόπουλος).
• Στη δεξιά πλευρά κάθε ονόματος σε μορφή εκθέτη θα πρέπει να αναφέρεται αριθμός ο οποίος θα 
αντιστοιχεί στην ιδιότητα, στο κέντρο προέλευσης καθώς και στην πόλη του εκάστοτε συγγραφέα.

π.χ. Γεώργιος Κωνσταντίνου1, Μαρία Σεραφείμ2, Ιωάννης Παπαδόπουλος1

1. Νοσηλευτής, Γ. Ν. Λάρισας

2. Νοσηλεύτρια, Προϊσταμένη, ΜΕΘ, Π. Γ. Ν. Ιωαννίνων

• Το όνομα του συγγραφέα που επιθυμεί να παρουσιάσει την εργασία, θα πρέπει να είναι 
υπογραμμισμένο (underlined) και με έντονη γραφή (bold)

π.χ. Γεώργιος Κωνσταντίνου1, Μαρία Σεραφείμ2, Ιωάννης Παπαδόπουλος1

• Το κείμενο δύναται να περιέχει καθιερωμένες συντμήσεις, πίνακες και διαγράμματα, με τον όρο ότι 
αυτά δεν θα προεξέχουν των περιθωρίων στοίχισης του κειμένου και ότι το κείμενο δεν θα ξεπερνά 
τις 350 λέξεις συνολικά (μόνο κείμενο όχι ονόματα και ιδρύματα).
• Η Επιστημονική Επιτροπή διατηρεί το δικαίωμα της μη αποδοχής μιας εργασίας αν δεν πληροί τους 
παραπάνω όρους.
• Για την επιλογή του τρόπου παρουσίασης των εργασιών, λαμβάνεται υπόψη πρωτίστως η επιθυμία 
των συγγραφέων αλλά και οι οργανωτικές ανάγκες του συμποσίου.

ΟΔΗΓΊΕΣ ΣΥΓΓΡΑΦΉΣ
ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΏΝ ΕΡΓΑΣΙΏΝ
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• Η περίληψη εργασίας υποβάλλεται σε αρχείο word.doc μέσω της φόρμας υποβολής περίληψης 
εργασίας, την οποία θα βρείτε στην επίσημη ιστοσελίδα του συμποσίου www.inepycongress.gr. 
Περιλήψεις εργασιών που αποστέλλονται με φαξ ή ταχυδρομικά ή με οποιοδήποτε άλλο τρόπο εκτός 
του ενδεδειγμένου δεν θα γίνονται δεκτές.
• Περιλήψεις που υποβάλλονται μετά τη λήξη της προθεσμίας (20/10/2024) δε θα γίνονται δεκτές.
• Μετά την υποβολή της περίληψης της εργασίας, η γραμματεία του συμποσίου θα αποστείλει 
ηλεκτρονικά βεβαίωση παραλαβής στον υπεύθυνο για την αλληλογραφία συγγραφέα. Σε περίπτωση 
μη παραλαβής της σχετικής βεβαίωσης σε διάστημα τριών ημερών παρακαλούμε να επικοινωνήσετε 
με τη Γραμματεία του συμποσίου στο τηλέφωνο 211 210 5553 ή μέσω email στο
maria.rantou@welcometravel.gr 
• Τα αποτελέσματα αξιολόγησης των περιλήψεων θα αποσταλούν ηλεκτρονικά στους υπευθύνους για 
την αλληλογραφία συγγραφείς μέχρι τις 02/11/2024.
• Απόσυρση περιλήψεων εργασιών που έχουν υποβληθεί, γίνεται δεκτή μόνο μέχρι την ημερομηνία 
λήξης της προθεσμίας υποβολής (20/10/2024). Μετά την ημερομηνία λήξης υποβολής περιλήψεων, 
δεν θα γίνεται δεκτή η απόσυρση αυτών.
• Εφόσον κατατεθεί η εργασία, διορθώσεις θα γίνονται δεκτές μόνο εφόσον ζητηθεί από την 
Επιστημονική Επιτροπή κατά τη διαδικασία της αξιολόγησης.
• Απαραίτητη προϋπόθεση για την προώθηση της εργασίας προς κρίση στην Επιστημονική Επιτροπή, 
είναι η εγγραφή ενός τουλάχιστον μέλους της συγγραφικής ομάδας, διαφορετικό για κάθε εργασία.

ΟΔΗΓΊΕΣ ΥΠΟΒΟΛΉΣ 
ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΏΝ ΕΡΓΑΣΙΏΝ
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Η Επιστημονική Επιτροπή διατηρεί το δικαίωμα επιλογής του τρόπου παρουσίασης των ανακοινώσεων, 
είτε ελεύθερων είτε ηλεκτρονικά αναρτημένων, αναλόγως του διατιθέμενου χρόνου και χώρου. Οι 
σύνεδροι που υπέβαλαν εργασία θα ειδοποιηθούν ηλεκτρονικά για την αποδοχή, τον τρόπο, τον χώρο 
και τον χρόνο παρουσίασης της εργασίας τους.

Ελεύθερες Ανακοινώσεις
• Ο χρόνος παρουσίασης ορίζεται σε δέκα (10) λεπτά συμπεριλαμβανομένου ερωτήσεων, χρόνο τον 
οποίο παρακαλείστε να τηρήσετε αυστηρώς.
• Προς διευκόλυνση των ομιλητών θα υπάρχει ρολόι με αντίστροφη μέτρηση χρόνου.
• Παρακαλείστε να χρησιμοποιήσετε το πρόγραμμα PowerPoint (.ppt ή .pptx) για τη δημιουργία της 
παρουσίασης σας.
• Το αρχείο της παρουσίασης θα παραδίδεται τουλάχιστον μισή ώρα πριν την έναρξή της, στην Τεχνική 
Γραμματεία, η οποία θα λειτουργεί σε κάθε αίθουσα.

Ηλεκτρονικά Αναρτημένες Ανακοινώσεις (e-poster)
Η παρουσίαση των Poster θα γίνει ηλεκτρονικά, χωρίς την ανάγκη εκτύπωσης, μεταφοράς και 
ανάρτησής τους στον χώρο.
• Παρακαλείσθε να χρησιμοποιήσετε το πρόγραμμα PowerPoint (.ppt ή .pptx) για τη δημιουργία της 
παρουσίασής σας.
• Σχετικό υπόδειγμα e-poster θα σας αποσταλεί μέσω email από τη Γραμματεία και θα αναρτηθεί στην 
επίσημη ιστοσελίδα του συμποσίου.

ΟΔΗΓΊΕΣ ΠΑΡΟΥΣΊΑΣΗΣ
ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΏΝ ΕΡΓΑΣΙΏΝ
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ΒΡΆΒΕΥΣΗ
ΕΡΓΑΣΙΏΝ

H Οργανωτική και Επιστημονική Επιτροπή του Διεπιστημονικού Συμποσίου Νοσηλευτικών Ερευνών του 
Ινστιτούτου Υγείας θα προβούν στη βράβευση μίας εργασίας από κάθε κατηγορία, όπως αναγράφονται 
παρακάτω.

Προϋποθέσεις
1. Πρωτότυπες εργασίες στις οποίες οι συγγραφείς να έχουν συλλέξει ερευνητικό υλικό και σύγχρονα 
δεδομένα τουλάχιστον της τελευταίας πενταετίας για το θέμα τους.
2. Τα μέλη των Επιστημονικών Επιτροπών (Επιστημονική & Τιμητική Επιστημονική επιτροπή) δεν 
δύνανται να συμμετέχουν με εργασίες υποψήφιες προς βράβευση.

Υποβολή των εργασιών
Το πλήρες κείμενο δεν θα πρέπει να υπερβαίνει τις 5000 λέξεις και θα πρέπει να αποσταλεί ηλεκτρονικά 
έως 15 Νοεμβρίου 2024.
Η υποβολή των εργασιών θα πρέπει να γίνει σε αρχείο Word στην επίσημη ιστοσελίδα του συμποσίου 
www.inepycongress.gr

Κριτήρια επιλογής και αξιολόγηση εργασιών
Οι εργασίες θα αξιολογηθούν από την επιτροπή βράβευσης βάσει των παρακάτω κριτηρίων:
• Ο βαθμός πρωτοτυπίας του θέματος
• Η καινοτομία των μεθόδων και η καταλληλότητά τους
• Η δυνητική συνεισφορά στο χώρο της υγείας μέσω της διατύπωσης τεκμηριωμένων προτάσεων
• Η προοπτική συνέχισης της έρευνας
• Η τελική αξιολόγηση της εργασίας θα ολοκληρωθεί με την παρουσίαση της εργασίας στο συμπόσιο
Απονομή των βραβείων
Τα βραβεία θα απονεμηθούν κατά τη διάρκεια της τελετής λήξης του συμποσίου. Κατά την απονομή 
θα πρέπει απαραίτητα να παρευρίσκεται τουλάχιστον ένας εκ των συγγραφέων της βραβευμένης 
εργασίας.

1ο Βραβείο πρωτότυπης Ερευνητικής Εργασίας
2ο Βραβείο πρωτότυπης Βιβλιογραφικής Aνασκόπησης
3ο Βραβείο πρωτότυπης Ερευνητικής Εργασίας Φοιτητών

ΒΡΆΒΕΥΣΗ
ΕΡΓΑΣΙΏΝ

http://www.inepycongress.gr
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Ημερομηνία συμποσίου
Το Διεπιστημονικό Συμπόσιο Νοσηλευτικών Ερευνών του Ινστιτούτου Υγείας θα πραγματοποιηθεί 
δια ζώσης στα Καλάβρυτα, στις 6-8 Δεκεμβρίου 2024.

Τόπος διεξαγωγής
Kalavryta Canyon Hotel
Καλάβρυτα

Γλώσσα συμποσίου
Η επίσημη γλώσσα του συμποσίου είναι η Ελληνική.

Έκθεση φαρμακευτικών προϊόντων
Κατά τη διάρκεια του συμποσίου θα υπάρχει δυνατότητα Έκθεσης Φαρμακευτικών Προϊόντων. Οι 
ενδιαφερόμενοι μπορούν να επικοινωνήσουν με τη γραμματεία του συμποσίου για περισσότερες 
πληροφορίες.
Κα Αριστέα Σπηλιωτοπούλου
211 2105553
aristea.spiliotopoulou@welcometravel.gr

Κονκάρδες συμποσίου (badges)
Με την επιβεβαίωση της εγγραφής θα αποστέλλεται ηλεκτρονικά η κονκάρδα. Μπορείτε είτε να την 
εκτυπώσετε, είτε να την έχετε αποθηκευμένη στο κινητό σας. Οι κονκάρδες (badges) είναι απαραίτητες 
για την είσοδο τόσο στους συνεδριακούς χώρους όσο και στην έκθεση καθ’ όλη τη διάρκεια του 
συμποσίου. Οι κονκάρδες φέρουν γραμμωτό κώδικα (barcode) ώστε να ελέγχεται η είσοδος και η 
έξοδος από τη συνεδριακή αίθουσα.

Πιστοποιητικά Παρακολούθησης
Όλοι οι συμμετέχοντες θα έχουν τη δυνατότητα να παραλάβουν ηλεκτρονικά τα πιστοποιητικά 
παρακολούθησης μετά τη λήξη του συμποσίου και αφού έχουν παρακολουθήσει τουλάχιστον 60% των 
ωρών του επιστημονικού προγράμματος.

Λήξη προθεσμίας υποβολής περιλήψεων εργασιών
Παρασκευή 13 Οκτωβρίου 2024

Ξενοδοχειακές κρατήσεις
Για την καλύτερη εξυπηρέτηση των συνέδρων, η εταιρεία διοργάνωσης έχει εξασφαλίσει αριθμό 
δωματίων στην περιοχή. Για διαθεσιμότητα και κρατήσεις παρακαλώ επικοινωνήστε με τη γραμματεία 
του συμποσίου.

ΓΕΝΙΚΈΣ
ΠΛΗΡΟΦΟΡΊΕΣ

mailto:aristea.spiliotopoulou%40welcometravel.gr%20?subject=
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Μετακίνηση
Για τις ανάγκες μετακίνησης των συμμετεχόντων στο συμπόσιο, η εταιρεία διοργάνωσης θα είναι στη 
διάθεσή σας για τη μετακίνηση από και προς τα Καλάβρυτα με πούλμαν.
• Η μίσθωση των πούλμαν για κάθε διαδρομή θα γίνει εφόσον υπάρχει ο ελάχιστος απαιτούμενος 
αριθμός επιβατών.
• Στην περίπτωση που δεν καλυφθεί ο απαιτούμενος αριθμός επιβατών για κάποια διαδρομή, οι 
συμμετέχοντες θα ενημερώνονται εγκαίρως.
Για περισσότερες πληροφορίες και διευκρινίσεις, παρακαλώ επικοινωνήστε με τη γραμματεία του 
συμποσίου.

Τρόποι Πληρωμής
Η καταβολή της εγγραφής / διαμονής / μετακίνησης μπορεί να γίνει μέσω τραπεζικής κατάθεσης 
στη διοργανώτρια εταιρεία του συμποσίου Welcome Congress & Travel. Προσωπικές επιταγές δεν 
γίνονται δεκτές.

Κατάθεση σε τραπεζικό λογαριασμό:
Τράπεζα Πειραιώς
Επωνυμία δικαιούχου: WELCOME ΓΡΑΦΕΙΟ ΓΕΝΙΚΟΥ ΤΟΥΡΙΣΜΟΥ
Αριθμός λογαριασμού: 6609126150047
IBAN: GR 9001716090006609126150047
ΑΙΤΙΟΛΟΓΙΑ ΚΑΤΑΘΕΣΗΣ: ΟΝΟΜΑΤΕΠΩΝΥΜΟ – ΣΥΜΠΟΣΙΟ ΙΝΕΠΥ 2024

Τράπεζα Alpha Bank
Επωνυμία δικαιούχου: WELCOME ΓΡΑΦΕΙΟ ΓΕΝΙΚΟΥ ΤΟΥΡΙΣΜΟΥ
Αριθμός λογαριασμού: 3600 0 232 000 6155
IBAN: GR9701403600360002320006155
ΑΙΤΙΟΛΟΓΙΑ ΚΑΤΑΘΕΣΗΣ: ΟΝΟΜΑΤΕΠΩΝΥΜΟ – ΣΥΜΠΟΣΙΟ ΙΝΕΠΥ 2022

Επικοινωνία με τη Γραμματεία συμποσίου
Τηλ. 211 210 5553 
και μέσω email:
Eγγραφές/Διαμονή/Μετακίνηση: κ. Αγγελική Κίσσα angeliki.kissa@welcometravel.gr 
Επιστημονικό Πρόγραμμα / Εργασίες: κ. Μαρία Ράντου maria.rantou@welcometravel.gr
Χορηγίες: κ. Αριστέα Σπηλιωτοπούλου aristea.spiliotopoulou@welcometravel.gr
 

ΓΕΝΙΚΈΣ
ΠΛΗΡΟΦΟΡΊΕΣ

mailto:angeliki.kissa%40welcometravel.gr?subject=
mailto:maria.rantou%40welcometravel.gr?subject=
mailto:aristea.spiliotopoulou%40welcometravel.gr%20?subject=


Διεπιστηµονικό
Συµπόσιο
Ν ο σ η λ ε υ τ ι κ ώ ν  Ε ρ ε υ ν ώ ν

06-08 ΔΕΚΕΜΒΡΙΟΥ
2024

Kalavrita
Canyon

Καλάβρυτα

17

ΚΟΣΤΟΣ ΕΓΓΡΑΦΗΣ ΜΕ ΦΥΣΙΚΗ ΠΑΡΟΥΣΙΑ

Επαγγελματίες Υγείας €120

Άνεργοι Επαγγελματίες Υγείας €40

Φοιτητές (1ο πτυχίο) €40

Στο κόστος συμμετοχής περιλαμβάνεται:
• Είσοδος σε όλες τις αίθουσες και στον εκθεσιακό χώρο
• Συμμετοχή στα διαλείμματα καφέ
• Συμμετοχή στην Τελετή Έναρξης
• Πιστοποιητικό Παρακολούθησης

*Στις ανωτέρω τιμές δεν περιλαμβάνεται ΦΠΑ 24%

* Οι Φοιτητές (1ο πτυχίο), θα πρέπει να επιδεικνύουν την φοιτητική τους ταυτότητα ή βεβαίωση από το εκπαιδευτικό ίδρυμα 
που φοιτούν, ενώ οι άνεργοι Ε.Υ. την κάρτα ανεργίας τους.
 

ΠΛΗΡΟΦΟΡΊΕΣ
ΕΓΓΡΑΦΉΣ

Ξενοδοχεία
Δωμάτιο

Δίκλινο για χρήση μονοκλίνου
κόστος ανά διανυκτέρευση

Kalavrita Canyon 150€

Ahilion Hotel 110€

Anesis Hotel 115€

Filoxenia Hotel & Spa 135€

Αναχώρηση Ημερομηνία Κόστος

Αθήνα 06/12 και 08/12 75€/μετ΄επιστροφής

* Οι τιμές περιλαμβάνουν όλους τους νόμιμους φόρους εκτός από το φόρο διαμονής που καταβάλλεται από τον διαμένοντα στο ξενοδοχείο 
κατά την αναχώρηση.
* Οι ανωτέρω τιμές περιλαμβάνουν δύο (2) διανυκτερεύσεις με πρωινό.
* Κόστος συνοδού μέλους €100, 00 για 2 διανυκτερεύσεις
* Για κόστος 3ου ατόμου ή παιδιού επικοινωνήστε με τη γραμματεία για τα σχετικά κόστη του κάθε ξενοδοχείου.
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